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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยชั้นเรียน เรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย  โดยใช้ชุดแบบฝึก ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6/3 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาการใช้ภาษาไทยในการเขียนของนักเรียน  2) 
เพ่ือให้ทราบปัญหาการใช้ภาษาไทยในการเขียนของนักเรียน และ 3) เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทยของ
นักเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือ 1) ประชากรคือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 30 คน 2) กลุ่มตัวอย่างคือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 13 คน ที่มีปัญหาในด้านทักษะการเขียน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ 1) แบบฝึก
ทักษะการเขียนภาษาไทย จ านวน 1 ชุด 2) แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน จ านวน 1 ชุด วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ยร้อยละคะแนนของนักเรียนที่มีผลการท าชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทยที่เพ่ิมข้ึน 

 จากกการท าชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทยผลการวิจัยพบว่า 

 นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องการเขียนประเภทต่าง ๆ ได้รับการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย
โดยมีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 80.75 คะแนนทดสอบก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 61.15 แสดงให้
เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดแบบฝึกพัฒนาการเขียน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 ท าให้มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น มีคะแนนการพัฒนาการเขียนหลังการท าชุดแบบฝึกสูงขึ้นร้อยละ 16.60 นักเรียนสามารถน า
ความรู้ไปใช้ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องต่อไป 
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บทที่ 1 

บทน า 

 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ภาษาเป็นเครื่องมือในการคิด และการสื่อสาร มนุษย์ได้ใช้ภาษาในการติดต่อสื่อสารกับผู้ที่อยู่รอบข้าง เพ่ือ
ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความต้องการ บอกเล่า ไต่ถาม และเพ่ือจุดประสงค์อ่ืน ๆ อีกมากมาย วิธีการสื่อสารเพ่ือ
ท าความเข้าใจระหว่างมนุษย์นั้นอาจกระท าได้หลายวิธี มนุษย์สามารถใช้ท่าทางเป็นสื่อแสดงออกทางสีหน้า สายตา 
ตลอดจนเคลื่อนไหวอิริยาบถต่าง ๆ อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างร่วมกัน  ทักษะทางภาษาจะประกอบไปด้วย 
การฟัง การอ่าน การพูด  และการเขียน ทักษะที่ส าคัญที่ท าให้ทักษะทุกทักษะประสบความส าเร็จคือ ทักษะการ
อ่าน ก่อเกิดภูมิปัญญาอันจะสร้างสรรค์สิ่งที่เป็นประโยชน์อย่างมหาศาล  เมื่อมนุษย์คิดภูมิปัญญาขึ้นมาได้  ก็จะ
เขียนบันทึกไว้อย่างเป็นระบบ  การเขียนเป็นกลไกส าคัญในการสื่อสาร และการจะเขียนสิ่งต่าง ๆ ได้ก็ต้องอาศัย
ภาษาประกอบการสร้างตามหลักภาษานั้น ๆ จะเห็นได้ว่าการที่เราจะเขียนสื่อสารสิ่งใดนั้นจะต้องประกอบด้วย
โครงสร้างภาษา  และกลวิธีในการสื่อสาร  จึงจะเป็นข้อความที่สมบูรณ์ 

 ในด้านการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า เมื่อมี
การสอบกลางภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ที่ผ่านมา  ได้มีแบบทดสอบปรนัยและอัตนัย จากการตรวจ
แบบทดสอบของนักเรียนแต่ละคนพบว่า มีนักเรียนบางส่วนไม่ท าข้อสอบอัตนัย ไม่ตั้งใจเขียน เขียนไม่ถูกต้อง  หรือ
เขียนสั้น ๆ ไม่ได้ใจความ  ตอบไม่ตรงประเด็น ตอบค าถามก ากวม ใช้ภาษาพูดปนภาษาเขียน  ขาดทักษะการเขียน
ในด้านการเรียบเรียงใจความให้สละสลวย 

 จากปัญหาดังกล่าวจะเห็นได้ว่านักเรียนยังขาดทักษะด้านการเขียนภาษาไทย ให้ความส าคัญด้านการเขียน
น้อยลง  นักเรียนขาดความสนใจในด้านการเขียน และไม่เห็นความส าคัญของการเขียนภาษาไทย ท าให้นักเรียน
เขียนหนังสือผิด ๆ ถูก ๆ ขาดความมั่นใจในการเขียน ขาดทักษะการเขียนภาษาไทยที่มีประสิทธิภาพ เพราะทักษะ
การเขียนเป็นทักษะที่มีความยากและซับซ้อน 

 ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนในรายวิชาภาษาไทยได้เล็งถึงปัญหาในด้านการเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จึงหาแนวทางการพัฒนาแก้ไขปัญหา  เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ ทักษะในด้านการเขียนอันจะ
ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาภาษาไทย และการศึกษาในระดับสูงต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาการใช้ภาษาไทยในการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
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 2. เพ่ือให้ทราบปัญหาการใช้ภาษาไทยในการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 ของโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

 3. เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 6/2 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

3. ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาด้านการใช้ภาษาไทยในด้านการเขียนของนักเรียน ผู้วิจัยไดน้ ามาจากหนังสือ
ประกอบการเรียนวิชาภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปี 2551  

 2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 30 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 13 คน ที่มีปัญหาในด้านทักษะการเขียน 

 3. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

 การวิจัยเรื่อง เรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย  โดยใช้ชุดแบบฝึก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6/3 ใช้ระยะเวลา ในภาคเรียนที่ 2 ระหว่างวันที่ 31 ตุลาคม 2565 – 28 กุมภาพันธ์ 2566 

4. ตัวแปรที่ศึกษา 

 ตัวแปรอิสระ  ชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทย 

 ตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาไทยของนักเรียนสูงขึ้น 
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5. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ 

ชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทย 

 ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาไทยของนักเรียนสูงขึ้น 

 

6. นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ชุดแบบฝึก  หมายถึง  สื่อที่ใช้ในการเรียนการสอนชนิดหนึ่งที่มุ่งให้นักเรียนได้ทบทวนความเข้าใจ และ
พัฒนาทักษะตลอดจนปกติเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ท าให้นักเรียนมีความชัดเจนและแม่นย า  และเกิดความช านาญในการ
ปฏิบัติมากขึ้น ทั้งนี้โดยได้มีการวางแผนการฝึกทักษะไว้อย่างเป็นระบบ 

 ชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทย  หมายถึง  ชุดแบบฝึกที่ใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนที่ครูได้สร้างขึ้น เพ่ือ
แก้ปัญหาในด้านการเขียนของนักเรียน  โดยได้มีการวางแผนในด้านการฝึกทักษะไว้อย่างเป็นระบบ  ให้นักเรียนได้
ฝึกปฏิบัติ ทบทวนความรู้ความเข้าใจ  และพัฒนาทักษะตลอดจนเจตคติในเรื่องการเขียนภาษาไทย  ท าให้นักเรียน
มีทักษะทางการเขียนภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

 นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 
2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 13 คน ที่มีปัญหาในด้านทักษะการเขียน 

 

7. ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องของการเขียนประเภทต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 

 2. นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 3. นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการเรียนรายวิชาอ่ืน ๆ ได้  และน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน ทั้ง
น าไปใช้ในการศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป 

 

 

 



บทที่  2 

แนวคิดทฤษฎี/เอกสาร/งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย โดยใช้ชุดแบบฝึก  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่  ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎี  เอกสาร  และ
งานวิจัยดังต่อไปนี้ 

 1. ความหมายของการเขียน 

 การเขียน คือ การถ่ายทอดเรื่องราวความรู้ความคิด  ความต้องการ  และความรู้สึกของบุคคลด้วยการ
เรียบเรียงถ้อยค าข้อความออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร  หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เพ่ือสื่อสารให้เกิดความเข้าใจ 

 นอกจากนี้ได้มีผู้ให้ความหมายของการเขียนไว้ดังนี้ 

 วิจิตรา  แสงพลสิทธิ์ และคณะ (2552 : 203) ได้หึความหมายของการเขียนไว้ว่า การเขียน คือ การ
แสดงออกเพ่ือการสื่อสารอย่างหนึ่งของมนุษย์ โดยอาศัยภาษา  ตัวอักษร และอุปกรณ์อ่ืน ๆ เป็นสื่อ เพ่ือถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด ความต้องการและความเข้าใจทุกอย่างให้ผู้อ่ืนได้ทราบ 

 สนิท  ตั้งทวี (2558 : 153) ได้ให้ความหมายของการเขียนไว้ว่า ทักษะการเขียนเป็นเรื่องที่ค่อนข้างยาก
กว่าทักษะอ่ืน ๆ เพราะการเขียนเป็นการสื่อสารที่มีขั้นตอนหลายอย่าง เช่นผู้เขียนจะต้องนึกก่อนว่าจะเขียน
อย่างไรจึงจะมีความหมายตรงกับความคิดของตนที่ต้องการจะถ่ายทอด 

การเขียนจึงเป็นทักษะที่ส าคัญในการสื่อสาร เป็นทักษะการส่งสารที่ซับซ้อนและต้องอาศัยทักษะ ทักษะ
กระบวนการอ่ืนประกอบ เช่น ทักษะการสอน ทักษะการอ่าน กระบวนการคิด และทักษะการใช้ภาษาผู้เขียน
จะต้องเป็นผู้ฟังมาก อ่านมาก มีความรู้และประสบการณ์กว้างขวาง มีกระบวนการคิดที่ดี และมีทักษะการใช้ภาษา
ที่ดี  สามารถเลือกค า ส านวน โวหารมาเรียบเรียงเป็นภาษาท่ีสละสลวยถูกต้อง และสื่อสารได้รับจากผู้ส่งสาร 

ดังนั้นสรุปได้ว่า การเขียนเป็นการสื่อสารของมนุษย์ซึ่งต้องอาศัยภาษาที่เป็นลายลักษณ์อักษรเป็นสื่อ เพื่อ
ถ่ายทอดความรู้สึกต่าง ๆ ให้ผู้อ่าน การเขียนเป็นทักษะที่ค่อนข้างยาก ผู้เขียนจะต้องมีความรู้และประสบการณ์ใน
การเขียนจึงจะสามารถช่วยให้การเขียนประสบความส าเร็จได้ 

 2. ความส าคัญของการเขียน 

 ในปัจจุบันสังคมได้มีวิธีการสื่อสารที่หลากหลายต่างกันไป  เนื่องด้วยเทคโนโลยีที่เจริญและก้าวหน้า  
หากแต่ในด้านการศึกษาได้ด้วยการเขียนยังคงมีบทบาทส าคัญ  ซึ่งมีผู้แสดงความส าคัญของการเขียนไว้ดังนี้ 
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สนิท  สัตโยภาส (2555 : 142  ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไว้ดังนี้   

 1. การเขียนมีความส าคัญในหน้าที่เป็นเครื่องมือสื่อสารของมนุษย์ใช้ในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด  และ
สติปัญญาต่อกันและกัน 

 2. การเขียนเป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอดวัฒนธรรมอันเป็นมรดกด้านภูมิปัญญาของมนุษย์ 

 3. การเขียนช่วยเผยแพร่  และกระจายความรู้ความคิด  และข่าวสารได้อย่างกว้างขวาง  และรวดเร็ว 

 4. การเขียนเป็นการบันทึกทางสังคมที่ให้คุณค่า  อ านวยประโยชน์อย่างมหาศาลแก่ชนรุ่นหลัง ทั้งปัจจุบัน
และอนาคต 

 5. การเขียนสามารถสร้างความรัก ความสามัคคีในมนุษยชาติได้ เมื่องานเขียนนั้นมีความหมายเพ่ือสร้าง
ความเข้าใจ  สร้างความรักเพ่ือนมนุษย์  เป็นงานเขียนที่สร้างสันติสุขแก่สังคมโลก 

 6. การเขียนสามารถยึดเป็นอาชีพที่ส าคัญอย่างหนึ่งได้ในปัจจุบัน 

 7. งานเขียนสามารถท าให้บุคคลประสบความส าเร็จในชีวิตได้  โดยเฉพาะด้านการศึกษาเล่าเรียน 

 ดังนั้นจะเห็นได้ว่าความส าคัญของการเขียนนั้นมีหลาหลายและมากมาย  การเขียนสามารถยึดเป็นอาชีพ
หารายได้ให้แก่นักเขียนต่าง ๆ และการเขียนยังให้ผู้คนประสบความส าเร็จในชีวิตการท างานได้อีกด้วย 

 3. หลักการเขียน 

 เนื่องด้วยหลักการเขียนเป็นทักษะที่ต้องเอาใจใส่ดูแลฝึกฝนอย่างจริงจัง  เพ่ือให้เกิดความรู้ ความสามารถ 
ความช านาญ  และป้องกันความผิดพลาด ดังนั้นผู้เขียนจึงจ าเป็นต้องใช้หลักในการเขียน  ดังต่อไปนี้ 

 1. มีความถูกต้อง คือ ข้อมูลถูกต้อง  ใช้ภาษาได้ถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะ 

 2. มีความชัดเจน คือ ใช้ค าที่มีความหมายชัดเจน รวมถึงประโยคและถ้อยค า ส านวน  เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจ
ได้ตรงตามจุดประสงค ์

 3. มีความกระชับและเรียบง่าย  คือ รู้จักเลือกใช้ถ้อยค าธรรมดาเข้าใจง่าย ไม่ฟุ่มเฟือย เพ่ือให้ได้ใจความ
ชัดเจน  กระชับ  ไม่ท าให้ผู้อ่านเกิดความเบื่อหน่าย 

 4. มีความประทับใจ โดยการใช้ถ้อยค าให้เกิดภาพพจน์  อารมณ์  และความรู้สึกประทับใจ  มีความหมาย
ลึกซึ้งกินใจ  ชวนติดตามให้อ่าน 
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5. มีความไพเราะทางภาษา  คือ ใช้ภาษาสุภาพ  มีความประณีตทั้งส านวนภาษา  และลักษณะเนื้อหา  
อ่านแล้วไม่รู้สึกขัดเขิน 

 6. มีความรับผิดชอบ  คือ ต้องแสดงความคิดเห็นอย่างสมเหตุสมผล มุ่งให้เกิดความรู้  และเกิดทัศนคติอัน
เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 

 6. มีความรับผิดชอบ คือ ต้องแสดงความคิดเห็นอย่างสมเหตุสมผล มุ่งให้เกิดความรู้และเกิดทัศนคติ อัน
เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 

 นอกจากหลักการเขียนที่จ าเป็นต่อการเขียนแล้ว  สิ่งที่มีความจ าเป็นอีกประการหนึ่งคือ  กระบวนการคิด  
กับกระบวนการเขียนที่จะต้องด าเนินควบคู่ไปกับหลักการเขียน  เพื่อที่จะท าให้สามารถเขียนได้ดียิ่งข้ึน 

4. ลักษณะส าคัญของการเขียนที่ดี 

 ในดา้นลักษณะส าคัญของการเขียนที่ได้นั้น  ได้มีผู้รู้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการเขียนไว้ดังนี้ 

 สมบัติ  ศิริจันดา  (2554 : 95-96) ได้กล่าวว่า งานเขียนที่ดีควรพิจารณาจากลักษณะส าคัญ 3 ประการ 
ซึ่งสรุปได้ดั้งนี้ 

 1. ท่วงท านองการเขียน  หมายถึง ลักษณะลีลาเฉพาะตัวในการสร้างสรรค์งานเขียนของผู้เขียนให้มีความ
แปลกใหม่  และน่าสนใจ  ซึ่งท่วงท านองการเขียนที่ดีนั้นต้องประกอบด้วยความคิดดีมีความแปลกใหม่  และเนื้อหา
เหมาะสมกับรูปแบบของการเขียน 

 2. องค์ประกอบของเนื้อหา  กล่าวคือเนื้อหาของงานเขียนมักประกอบไปด้วยย่อหน้าหลาย ๆ ย่อหน้า  ซึ่ง
ย่อหน้าที่ดีควรมี 3  ลักษณะได้แก่  มีเอกภาพ  มีสัมพันธภาพ  และมีสารัตถภาพ 

 3. การใช้ภาษา  ภาษาคือเครื่องมือที่ผู้ เขียนใช้ถ่ายทอดเนื้อหาอันได้แก่  ถ้อยค าส านวนโวหาร  
เครื่องหมายวรรคตอนต่าง ๆ ซึ่งผู้เขียนต้องใช้ภาษาให้เหมาะสมกับเพศ  วัย  การศึกษา  ตลอดจนความสนใจของ
ผู้อ่าน  ซึ่งองค์ประกอบของการใช้ภาษาได้แก่ สุภาพ  เหมาะสม  กระชับ  รัดกุม  ถูกต้องชัดเจน  และสละสลวย  
เร้าอารมณ์ 
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5. ประโยชน์ของการเขียน 

 ในด้านประโยชน์ของการเขียนนั้น  การเขียนนั้นมีประโยชน์มากมาย ซึ่งได้มีผู้รู้ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

เปรมจิต  ศรีสงคราม (2554 : 12) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเขียนไว้ดังนี้ 

 1. ท าให้มีการพัฒนาความคิดประสบการณ์ที่ผู้เขียนพบมาและเขียนให้ผู้อ่ืนอ่าน  เมื่ออ่านแล้วจะได้รับ
ความรู้ทางปัญญา  สามารถน าความรู้ที่ได้นั้นมาพัฒนาความคิดให้ก้าวไกล  ไม่สับสน  ในขณะเดียวกันก็น าความรู้
นั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวมต่อไป 

 2. ท าให้เขียนได้ถูกต้อง  ข้อความใด ๆ ก็ตามไม่ว่าจะเป็นการเขียนจดหมาย เขียนเรียงความ  เขียนย่อ
ความ  เขียนบันทึกข้อความ  เขียนค าโฆษณา  ที่ได้อ่านนั้นจะช่วยท าให้เขียนได้ถูกต้อง  ในเรื่องตัวสะกดการันต์  
และในแต่ละครั้งที่อ่านจะช่วยให้จดจ าค าต่าง ๆ ได้แม่นย าขึ้น 

 3. เกิดข้อคิดเห็นและความรู้สึกต่าง ๆ ที่ได้จากการอ่านข้อเขียนแบบต่าง ๆ ในบางครั้งผู้อ่านสามารถน า
ความรู้เหล่านั้นไปเป็นข้อคิดในการด าเนินชีวิต 

 4. ท าให้มีความรู้ใหม่ ๆ เพ่ิมขึ้น ในการอ่านข้อความที่เขียนในบทความ  สารคดี  หนังสือพิมพ์ ฯลฯ นั้น  
ผู้อ่านจะได้รับความรู้ใหม่ ๆ ค าศัพท์ใหม่ ๆ ส านวนใหม่ ๆ ที่ผู้อ่านไม่เคยพบมาก่อน  และสามารถน ามาใช้ได้ต่อ  
เมื่อได้พิจารณาแล้วว่าสิ่งที่อ่านนั้นให้ประโยชน์  ในขณะเดียวกันค าศัพท์ใหม่ ๆ นั้นจะต้องเป็นค าสุภาพ  และ
ไพเราะด้วย 

 ดังนั้นจะเห็นได้ว่าประโยชน์ของการเขียนนั้น จะท าให้เรามีความรู้ ใหม่ ๆ จากการเขียน  ได้รับ
ประสบการณ์การเขียนที่หลากหลาย  มีความรู้ใหม่ ๆ จากการเขียน สามารถพัฒนาความรู้ในการเขียนให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป 

 

 

 

 

 

  



บทที่  3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

ในการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย โดยใช้ชุดแบบฝึก  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6/3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ผู้วิจยัได้ด าเนินการศึกษาตามข้ันตอน ดังนี้  

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 2. ตัวแปรที่ศึกษา 

 3. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 5.วิธีการเก็บรวบรวมการวิจัย 

 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1 ประชากร 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 30 คน 

 1.2. กลุ่มตัวอย่าง 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 13 คน ที่มีปัญหาในด้านทักษะการเขียน 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

 ตัวแปรอิสระ  ชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทย 

 ตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาไทยของนักเรียนสูงขึ้น 

 

 



9 

 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ 

ชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทย 

 ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธิ์การเขียนภาษาไทยของนักเรียนสูงขึ้น 

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. ชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทย จ านวน 1 ชุด 

 2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน จ านวน 1 ชุด  มีทั้งหมด 20 ข้อ 

5. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 

 1. ทดสอบก่อนเรียนทักษะการเขียนของนักเรียน  โดยใช้แบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน  20 ข้อ 

 2. ให้นักเรียนท าชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทยที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น จ านวน 1 ชุด 

 3.  น าชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทยมาตรวจ  เพื่อให้คะแนนนักเรียน 

 4. น าแบบทดสอบหลังเรียน  ให้นักเรียนท าอีกครั้ง เพ่ือดูความแตกต่างระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 น าข้อมูลที่รวบรวมได้ มาศึกษา วิเคราะห์  เปรียบเทียบค่าร้อยละคะแนนของนักเรียน  จากการท า
แบบทดสอบก่อนเรียน  และหลังเรียน ในด้านการเขียนภาษาไทย เพ่ือหาค่าความแตกต่าง 

7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้   คือ  ค่าเฉลี่ยร้อยละคะแนนของนักเรียนที่มีผลในการท า
แบบทดสอบหลังเรียนที่เพ่ิมข้ึน 

 

 

 

 

  



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย โดยใช้ชุดแบบฝึก  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6/3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ผู้วิจยัได้รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ จากการท าแบบทดสอบก่อน
เรียน และหลังเรียน  น ามาวิเคราะห์ และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 1 สรุปผลคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียน 

เลขที่ ชื่อ-สกุล คะแนนก่อนเรียน 
(20) 

คะแนนหลังเรียน 
(20) 

1 เด็กชายธราดล   ยิ่งยศกร 9 12 
2 เด็กหญิงกานต์ธิดา  สุขถาวรกิจ 10 15 
3 เด็กหญิงคิมซี ยอน   เหล่าเขตกิจ 10 17 
4 เด็กชายโภคิน   กองเมือง 9 12 
5 เด็กชายเขมพนต์   พุทธสอน 12 16 
6 เด็กชายจิรภัทร  แก้วมูลสา 15 17 
7 เด็กชายภาคิน  ดวงศรี 14 18 
8 เด็กชายวชิรวิทย์   ช่างหล่อ 15 18 
9 เด็กชายโสภณวิชญ์   เรือนแก้ว 14 17 
10 เด็กหญิงเคสิยาห์   วัฒนา 13 19 
11 เด็กหญิงณัชชนม์   นุทกิจ 13 16 
12 เด็กชายวรายุส   มานะการ 13 16 
13 เด็กชายวิฬุรกร   ขันค า 12 17 

 

ตารางท่ี 2 ตารางแสดงคะแนนเฉลี่ย  และค่าร้อยละของคะแนนทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียน 

คะแนน จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม คะแนนรวม คะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 
ก่อนเรียน 13 20 159 12.23 61.15 
หลังเรียน 13 20 210 16.15 80.75 

 จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียนการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/3  จ านวน  
13 คน  จากการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 12.23 คิดเป็นร้อยละ 61.15  ผลการทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 16.15  
คิดเป็นร้อยละ 80.75  แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนา  และมีความก้าวหน้าในการเขียนภาษาไทยสูงขึ้น 
หลังจากท่ีได้มีการพัฒนาในด้านการเขียน 



บทที่ 5 

สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

จากการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย โดยใช้ชุดแบบฝึก  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6/3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ได้สรุป  อภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาการใช้ภาษาไทยในการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

 2. เพ่ือให้ทราบปัญหาการใช้ภาษาไทยในการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 ของโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

 3. เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 6/2 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

2. ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาด้านการใช้ภาษาไทยในด้านการเขียนของนักเรียน ผู้วิจัยได้น ามาจากหนังสือ
ประกอบการเรียนวิชาภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปี 2551  

 2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 30 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จ านวน 13 คน ที่มีปัญหาในด้านทักษะการเขียน 

 3. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

 การวิจัยเรื่อง เรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย  โดยใช้ชุดแบบฝึก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6/3 ใช้ระยะเวลา ในภาคเรียนที่ 2 ระหว่างวันที่ 31 ตุลาคม 2565 – 28 กุมภาพันธ์ 2566 
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3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. ชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทย จ านวน 1 ชุด 

 2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน จ านวน 1 ชุด  มีทั้งหมด 20 ข้อ 

4. สรุปผล 

จากการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทย โดยใช้ชุดแบบฝึก  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 6/3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ สรุปผลได้ดังนี้   จากการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 12.23 คิด
เป็นร้อยละ 61.15  ผลการทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 16.15  คิดเป็นร้อยละ 80.75 มีการพัฒนาขึ้นร้อยละ  19.60  
เนื่องมาจากนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากได้ใช้ชุดแบบฝึกการเขียนภาษาไทย 

5. อภิปรายผล 

 เมื่อนักเรียนได้ฝึกพัฒนาทักษะในด้านการเขียน  ท าให้นักเรียนมีความสุข  กระตือรือร้นในการเรียน ได้รับ
ก าลังใจ แรงใจในการพัฒนางานเขียนของตนเองจากครูผู้สอน  มีความมุ่งมั่นและพยายามที่จะท าให้ประสบ
ผลส าเร็จ  โดยมีครูผู้สอนได้ให้นักเรียนฝึกพัฒนาทักษะภาษาทางด้านการเขียนให้ดียิ่งขึ้น  ฝึกอย่างสม่ าเสมอเป็น
ประจ า  ท าให้นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าในด้านการเขียนมากข้ึน  เห็นความส าคัญของการเขียน  และการใช้ภาษา
เพ่ือใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และอนาคตต่อไป 

คะแนนทดสอบหลังเรียนการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6/3  จ านวน  13 คน  จากการ
ทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 12.23 คิดเป็นร้อยละ 61.15  ผลการทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 16.15  คิดเป็นร้อยละ 
80.75  แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีการพัฒนา  และมีความก้าวหน้าในการเขียนภาษาไทยสูงขึ้น หลังจากท่ีได้มีการ
พัฒนาในด้านการเขียน จากการที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เพราะได้เรียนรู้ตามขั้นตอนที่ครู
เตรียมการสอนมาแล้ว  จึงท าให้นักเรียนมีก าลังใจที่จะเรียนรู้เนื้อหาใหม่  และในการใช้ชุดแบบฝึกทักษะการเขียน 
ครุผู้สอนได้ยึดหลักการสอนตามความต้องการของผู้เรียนเป็นส าคัญ  โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกับเพื่อน ท างานเป็น
กลุ่ม เพื่อให้นักเรียนเข้าใจการเรียนรู้แบบประสบการณ์   และเนื้อหาที่ท าการสอนก็เหมาะสมกับระดับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ 6 ท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  มีความรู้ความเข้าใจ ในเรื่องการเขียนประเภท
ต่าง ๆ ได้รับการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  จึงท าให้นักเรียนมีผลคะแนนการ
พัฒนาการเขียนหลังการท าชุดแบบฝึกสูงขึ้น  สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการเรียนรายวิชาอ่ืน ๆ น าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้  และท่ีส าคัญน าไปใช้ในการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นต่อไป 
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6. ข้อเสนอแนะ 

 1. ครูผู้สอนควรด าเนินการสร้างชุดแบบฝึก เพ่ือพัฒนาทักษะนักเรียนในการเขียนที่หลากหลาย และให้
ครอบคลุมเนื้อหาด้านการเขียนให้มาก 

 2. ขอความร่วมมือครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้รายวิชาอ่ืน ๆ ในการฝึกพัฒนาทักษะการเขียนอย่างต่อเนื่อง  
และสม่ าเสมอ 

 3. ครูผู้สอนควรให้ความสนใจ  และให้โอกาสนักเรียนที่เรียนอ่อน  ขาดความรับผิดชอบในการท างาน ไม่มี
ความกระตือรือร้นในการเรียน  ได้มีโอกาสแก้ไขข้อบกพร่อง และพัฒนางานเขียนของตนเองให้เกิดผลสัมฤทธิ์การ
เขียนที่ดีข้ึน 
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ภาคผนวก ก 

แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

เรื่อง การเขียน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ประจ าปีการศึกษา 2565 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนกากบาท (X) ค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียงลงในกระดาษค าตอบ 

1. สิ่งใดเป็นสิ่งแรกที่ท าให้ผู้อ่านสนใจการอ่านเรียงความ 

 ก. ชื่อเรื่อง 

 ข. ค าน าของเรื่อง 

 ค. เนื้อหาของเรื่อง 

 ง. ภาพประกอบของเรื่อง 

2. การเขียนเรียงความควรค านึงถึงเรื่องใดก่อน 

 ก. ภาษาท่ีใช้ 

 ข. เค้าโครงเรื่อง 

 ค. ความจริงของเรื่อง 

 ง. ความสนุกของเรื่อง 

3. ข้อใดเรียงล าดับหัวข้อการเขียนเรียงความถูกต้อง 

 ก. เนื้อเรื่อง  สรุป 

 ข. เนื้อเรื่อง ค าน า  สรุป 

 ค. ค าน า  เนื้อเรื่อง  สรุป 

 ง. ค าน า  สรุป  เนื้อเรื่อง 
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4. รูปแบบการเขียนย่อความที่ถูกต้องมีส่วนประกอบกี่ส่วน 

 ก. 1 ส่วน 

 ข. 2 ส่วน 

 ค. 3 ส่วน 

 ง. 4 ส่วน 

5. “ข้อความที่เด่นท่ีสุดในย่อหน้า เป็นแก่นของย่อหน้า” เป็นความหมายของข้อใด 

 ก. ใจความส าคัญ 

 ข. ใจความรอง 

 ค. ใจความส่วนขยายข้อความ 

 ง. ใจความพิเศษ 

6. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

 ก. การย่อความเป็นการเรียบเรียงเรื่องราว จากความนึกคิดของผู้เขียนเรื่องนั้น ๆ 

 ข. การย่อความเป็นการเขียนย่อเรื่องจากการอ่านหรือฟัง 

 ค. การย่อความหมายถึงการสรุปความ 

 ง. การย่อความเป็นการเขียนเรื่องตามจินตนาการ 

7. ข้อใดคือสาระส าคัญของการอ่านจับใจความส าคัญ 

 ก. อ่านเพ่ือความรู้ 

 ข. อ่านเพื่อความบันเทอง 

 ค. อ่านเพื่อหาสาระส าคัญของเรื่อง 

 ง. อ่านเพื่อค้นหาแนวทางในการด าเนินชีวิต 
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8. ข้อใดไม่ใช่จุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความส าคัญ 

 ก. อ่านเพ่ือย่อเรื่องสรุปเรื่อง 

 ข. อ่านเพื่อสามารถจ าค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ ได้ 

 ค. อ่านเพื่อสามารถปฏิบัติตามค าสั่งและค าแนะน าได้ 

 ง. อ่านเพื่อสามารถคาดการณ์ และหาความจริง แสดงข้อคิดเห็นได้ 

9. ประโยคใจความส าคัญ หมายถึงอะไร 

 ก. ประโยคตอนต้นของเรื่อง 

 ข. ประโยคตอนท้ายของเรื่อง 

 ค. ประโยคบอกท่ีมาของเรื่อง 

 ง. ประโยคที่สรุปเรื่องนั้นไว้ทั้งหมด 

10. ข้อใดเป็นข้อคิดเห็น 

 ก. คนดีตกน้ าไม่ไหลตกไฟไม่ไหม้ 

 ข. ต้นสนขึ้นเรียงรายชายหาดแม่ร าพึง 

 ค. ต้นไม้นอกจากจะช่วยให้ความชุ่มชื้นยังช่วยป้องกันลมได้ด้วย 

 ง. วันหนึ่ง ๆ เราควรดื่มน้ าวันละ 6-8 แก้ว จะช่วยให้ผิวหนังเต่งตึง 

11. ข้อใดเป็นข้อเท็จจริง 

 ก. วันนี้อากาศครึ้มฝนคงจะตก 

 ข. การว่ายน้ าเป็นการออกก าลังการที่ดีที่สุด 

 ค. การตื่นนอนแต่เช้าถือว่าเป็นก าไรของชีวิต 

 ง. จังหวัดหนองคายมีพรมแดนติดกับประเทศลาว 
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12. ข้อความต่อไปนี้ควรอยู่ส่วนใดของเรียงความตามจินตนาการ 

 “นับตั้งแต่นั้นมา หมีน้อยก็เฝ้าดูแลแม่หมีเป็นอย่างดี  พร้อมทั้งท าหน้าที่ตามเทพีพิทักษ์ป่าสั่งไว้อย่าง
สม่ าเสมอ วันเวลาผ่านไป หมีน้อยก็เติบโตขึ้น และได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัวมากข้ึน” 

 ก. ส่วนขยายเนื้อเรื่อง 

 ข. ส่วนเนื้อเรื่อง 

 ค. ส่วนสรุป 

 ง. ส่วนค าน า 

13. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับเรื่องจากจินตนาการ 

 ก. เขียนจากข้อมูลจากความเป็นจริง 

 ข. มีปมปัญหาของเรื่องและคลี่คลายในทางสร้างสรรค์ 

 ค. ล าดับเหตุการณ์ในเรื่อง 

 ง. เป็นเรื่องเล่าในอดีต 

14. ข้อใดใช้ค าถูกต้องตรงความหมาย 

 ก. เธองอนเขาจนเกินเลย 

 ข. เขาปอกมะพร้าวมากจนเกินแกง 

 ค. เขาท างานได้ปริมาณเกินหน้ากว่าทุกครั้ง 

 ง. น้องสาวของฉันท างานจนเกินตัว 

15. ข้อใดเป็นประโยคที่มีใจความกะทัดรัด 

 ก. ทางเดินขึ้นภูเขาขรุขระไม่เรียบท าให้เดินล าบาก 

 ข. เขาเดินไปจุดสุดถนนก็พบบ้านคนหลังหนึ่ง 

 ค. สาวน้อยเดินพลางวิ่งพลางไปตลอดทาง 

 ง. เด็กน้อยร้องตะโกนเสียงดังลั่น 
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16. ประโยคใดมีความหมายก ากวม 

 ก. เขาขายรถเขาให้เพ่ือน 

 ข. ครูก าลังบอกคะแนนนักเรียน 

 ค. ผุ้ใหญ่จะแจกสตางค์เด็ก 

 ง. เด็กคนนั้นมาตามพ่อเขา 

17. ข้อใดไม่ใช่ความหมายของโฆษณา 

 ก. การเผยแพร่ข้อความออกไปยังสาธารณชน 

 ข. การป่าวร้อง 

 ค. การเผยแพร่ข้อมูลเพ่ือให้ความรู้ 

 ง. การเผยแพร่ข้อมูลเพ่ือให้รับรู้ 

18. ข้อใดไม่ใช่เป็นการโฆษณาขายสินค้า 

 ก. ลอริเอะ นุ่มสบายแห้งสนิท 

 ข. ธนาคารกสิกรไทย บริการทุกระดับประทับใจ 

 ค. กินดี กินดีอ่ิมอร่อยง่าย 

 ง. ทีโอเอ สีสะอาด มีอนามัย 

19. “ชมรมวิทยาศาสตร์ ขอเชิญชมนิทรรศการ “วันวิทยาศาสตร์” ในวันที่ 18-20 สิงหาคม 2565 ตั้งแต่เวลา 
09.00 น. เป็นต้นไป 

 ประกาศข้างต้นเป็นประกาศแบบใด 

 ก. ประกาศของหาย 

 ข. ประกาศเชิญชวน 

 ค. ประกาศรับสมัครงาน 

 ง. ประกาศให้เช่าสิ่งของ 
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20. “สุนัขหาย เพศผู้สีขาว ผู้ใดพบน าส่งด่วน โทร 0212912200” 

 ประกาศฉบับนี้บกพร่องในเรื่องใด 

ก. ไม่บอกเง่ือนไขเงินรางวัลในการน าส่ง 
ข. ไม่บอกรูปร่างรายละเอียดของสุนัข 
ค. ไม่บอกบ้านเลขที่จึงน าส่งไม่ได้ 
ง. ไม่บอก วัน เวลา สถานที่ที่สูญหาย 
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ภาคผนวก ข 

ชุดแบบฝึก 

ทักษะการเขียน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ....................................................................  ชั้น ป.6/........  เลขที่........ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

สังกัด กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
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การเขียนเรียงความ 

ให้นักเรียนเขียนเรียงความมา 1 เรื่อง  เกี่ยวกับความใฝ่ฝันในอนาคตของนักเรียน โดยตั้งช่ือเรื่องให้สอดคล้อง
และเหมาะสมด้วย  
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การเขียนย่อความ 

ให้นักเรียนอ่านสารคดีเรื่อง  กระเทียมเพื่อสุขภาพ  แล้วให้ย่อความตามรูปแบบให้ถูกต้อง 

 ย่อ..........................................เรื่อง.................................. ........ ของ.............................................................. 

จาก.............................................................................  ความว่า  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................
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สารคดีเร่ือง  กระเทียมเพ่ือสุขภาพ 

 กระเทียมเป็นพืชท่ีมีประโยชน์  ช่วยให้สุขภาพของผู้ท่ีบริโภคกระเทียมดีขึ้น  กระเทียมเป็นพืช
ล้มลุก  มีหัวอยู่ใต้ดิน  แต่ละหัวประกอบด้วยกลีบเรียงซ้อนกันประมาณ  4-15 กลีบ  บางพันธุ์จะมี
เพียงกลีบเดียว  เรียกว่า กระเทียมโทน  กระเทียมมีกลิ่น หอม ฉุน  และมีรสชาติเผ็ดร้อน 

 ในกระเทียมมีสารอาหารต่าง ๆ มากมาย ได้แก่ น้ า กรด  ไขมัน  โปรตีน  คาร์โบไฮเดรต  
กรดอะมิโน  วิตามิน  และเกลือแร่  ท าให้กระเทียมเป็นพืชท่ีคนนิยมบริโภค  ซึ่งกระเทียมมีประโยชน์ 
ดังนี้ 

1. ช่วยขับเหง่ือ  ขับเสมหะ  และขับปัสสาวะ 
2. ช่วยขับลมในกระเพาะอาหาร  แก้ท้องอืด  ท้องเฟ้อ 
3. ใช้รักษาแผลสด  แผลเป็นหนอง 
4. ใช้รักษาโรคผิวหนังท่ีเกี่ยวกับเชื้อรา เช่น กลากเกลื้อน เป็นต้น 
5. ช่วยลดอาการปวดฟันจากฟันผุ 

จะเห็นได้ว่า กระเทียมเป็นพืชท่ีมีประโยชน์ต่อสุขภาพของคนเรามาก  เราจึงควรบริโภค 

กระเทียมให้มากขึ้น  เพื่อสุขภาพท่ีดีของตัวเราเอง 

 (แหล่งที่มาของข้อมูล  หนังสือกระเทียมมหัศจรรย์  สมุนไพรของ มนตรี  แสนสุข  
ส านักพิมพ์ แพลน บี) 
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การเขียนแสดงความคิดเห็น 

ใหน้ักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง  อย่างมีเหตุผล  อธิบายและยกตัวอย่างประกอบ  โดยตั้งช่ือ
เรื่องให้สอดคล้องและเหมาะสม 

1. หัวข้อเรื่อง “อาชีพในฝัน ฉันจะไปให้ถึง” 
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การเขียนโฆษณาสินค้า 

ให้นักเรียนออกแบบโฆษณาสินค้า มา 1 อย่าง  พร้อมบอกรายละเอียดด้วย ตกแต่งให้สวยงาม (10 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สินค้าชื่อ........................................................................... 

................................................................................................................................................................
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การเขียนแผนภาพความคิด 

ให้นักเรียนเขียนแผนภาพความคิดเรื่อง “การออกก าลังกาย” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การออกก าลังกาย 
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การเขียนประกาศ 

ให้นักเรียนเขียนประกาศเชิญชวนในการเลือกตั้งประธานนักเรียน 
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การเขียนตามจินตนาการเชิงสร้างสรรค์ 

ให้นักเรียนเขียนตามจินตนาการเชิงสร้างสรรค์ มาคนละ 1 เรื่อง พร้อมตั้งชื่อเรื่อง ตกแต่งให้สวยงาม 
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การเขียนอธิบายตัวละคร 

ให้นักเรียนเขียนอธิบายตัวละคร “สายลับตามจินตนาการ” อธิบายบุคลิกลักษณะ  และการแต่งกายให้
ละเอียด ระบายสีตกแต่งให้สวยงาม  
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ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างการเขียนของนักเรียน 

การเขียนโฆษณาสินค้า 
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การเขียนแผนภาพความคิด 
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การเขียนอธิบายตัวละคร 
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ภาคผนวก ง 

รูปภาพท ากิจกรรม 
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